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Пояснительная записка 
 

Учебный план определяет:  

 структуру обязательных предметных областей; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

 

Цели и задачи учебного плана формируются в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования (далее – ООП ООО), а также 

на основании мониторинга результатов внешнего оценивания (ВПР, ОГЭ) школа входит в 

группу школ с низким образовательным результатом (ШНОР). 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующем уровне 

основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).  

Учебный план основной школы дополнен:  

 В 5-9 классах за счёт части, формируемой участниками образовательных 

отношений введены: 

Для формирования функциональной грамотности школьников и введены 

следующие курсы по выбору: 

 для формирования естественно-научной грамотности школьников в 7-8 классах 

введен элективный курс «Основы функциональной грамотности» по 0,5 часа в 

неделю за каждый год обучения 

 для формирования математической грамотности школьников в 7-9 классах 

введен элективный курс «Математическая грамотность школьников» 1 час в 

неделю. 

 для повышения уровня финансовой грамотности школьников в рамках 

«Стратегии повышения финансовой грамотности на 2017-2023 гг.» утв. 

Постановлением Правительства РФ от 25.09.2017г. №2039-р в 5 классе введен 

элективный курс «Основы финансовой грамотности» 1 час в неделю. 

Реализация требований Федерального государственного стандарта основного 

общего образования в части предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», а также для формирования нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств 

к Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической 

памяти в 8 классе введен учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», 1 час в неделю. 

Для формирование у учащихся основных общеучебных умений информационно-

логического характера: анализ объектов и ситуаций; синтез как составление целого из 
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частей и самостоятельное достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и 

критериев для сравнения, классификации объектов; построение логических цепочек 

рассуждений в 6 классе введен элективный курс «Введение в информатику», 1час в 

неделю 

 Для углубления знаний по предмету «Русский язык» в части формирование 

прочных орфографических и пунктуационных умений и навыков, овладения нормами 

русского литературного языка и обогащение словарного запаса и грамматического строя 

речи учащихся, обучения школьников умению связно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме в 7-9 классах введен элективный курс «Основные принципы русской 

орфографии» по 0,5 часа в неделю в 7-8 классах и 1 час в неделю в 9 классе 

Для углубления знаний об истории образования и развития родного края в 8 классе 

введен элективный курс «Краеведение» 1 час в неделю 

В рамках развития исторического мышления и патриотического воспитания, а 

также реализации Концепции преподавания учебного курса "История России" в 

образовательных организациях РФ(утверждена решением Коллегии Министерства 

просвещения РФ протокол от 23.10.2020 № ПК-1 вн. и для формирования у учащихся 

целостного представления об историческом пути России и судьбах населяющих её 

народов об основных этапах важнейших событиях, происходивших в России и мире 

введен курс по выбору «Россия –моя история» по 1 часу в 9 классе. 

Для реализации требований ФГОС и формированию у учащихся умения 

самостоятельной исследовательской деятельности введен курс по выбору «Основы 

проектной деятельности» по 1 часу в 9 классе. 

В рамках реализации проекта «Цифровая образовательная среда» введены курсы по 

выбору: в 6 классе «Введение в информатику» 1 час в неделю и на 1 час в неделю 

увеличены часы по предмету «Информатика» в 8 и 9 классах 

Курс по выбору «Введение в информатику» направлен на формирование у 

учащихся основных общеучебных умений информационно-логического характера: анализ 

объектов и ситуаций, синтез как составление целого из частей и самостоятельное 

достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, 

классификации объектов;  построение логических цепочек рассуждений в 6 классе, 1час в 

неделю 

Увеличение часов по предмету «Информатика» в 8-9 классах (на 1 час в неделю) 

направлено на развития логического и алгоритмического мышления, а также 

формирования умений работы с прикладным программным обеспечением для решения 

различных практических задач. 

В 5-9 классах производится деление на подгруппы при организации занятий по 

английскому языку, информатике при наполняемости класса 25 человек. Учебный процесс 

в 5-8 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе. 

 Обязательный третий час физической культуры в 5-9 классах реализуется через 

внеурочную деятельность.  

    Промежуточная аттестация обучающихся 2 уровня обучения проводится в 

соответствии с действующим в образовательной организации «Положением о формах, 

периодичности и порядке контроля текущей успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.» В промежуточной аттестации учащиеся 9 классов не участвуют в связи с 

прохождением государственной итоговой аттестации Государственная итоговая 

аттестация проводится по единому расписания. 

Третий час учебного предмета физическая культура в 5-9 классах реализуется за 

счет плана внеурочной деятельности. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

для 6-9 классов по ФГОС ООО 2010 г 

2022 / 2023 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Объем аудиторной нагрузки в каждом классе 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  Трудоемкость за 

уровень ОО  неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 102 680 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 17 0,5 17 0,5 17   0   0 51 

Родная литература 

(русская) 
0,5 17 0,5 17 0,5 17   0   0 51 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170   0   0   0 340 

Алгебра   0   0 3 102 3 102 3 102 306 

Геометрия   0   0 3 102 2 68 2 68 238 

Информатика   0   0 1 34 2 68 2 68 170 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно  -

научные предметы 

Физика   0   0 2 68 2 68 3 102 238 

Химия   0   0   0 2 68 2 68 136 

Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР   0   0   0 1 34   0 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34   0   0   0 68 

Музыка 1 34 1 34   0   0   0 68 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272 
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Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  0   0   0 1 34 1 34 68 

Итого 27 918 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 34 2 68 2 68 3 102 4 136 408 

Введение в информатику   0 1 34   0   0   0 34 

Основы проектной деятельности   0   0   0   0 1 34 34 

Политика и право   0   0   0   0 1 34 34 

Математическая грамотность школьников   0   0 1 34 1 34 1 34 102 

Основные принципы русской орфографии 

и пунктуации 
  0 1 34 0,5 17 0,5 17 1 34 102 

Краеведение   0   0   0 1 34   0 34 

Основы функциональной грамотности   0   0 0,5 17 0,5 17   0 34 

Основы финансовой грамотности 1 34   0   0   0   0 34 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка  
28 952 30 1020 32 1088 34 1156 36 1224 

5440 

мин  5267    

макс 6020 
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Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной и 

итоговой аттестацией обучающихся.  

Промежуточная и итоговая аттестация проводиться по всем предметам учебного 

плана. 

Формы промежуточной и итоговой аттестации 

Учебные 

предметы 

Промежуточная аттестация Итоговая 

аттестация 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольный диктант Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература Анализ текста  

Родной язык 

(русский) 

 Анализ текста 

Родная 

литература 

(русская) 

 Анализ текста 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Итоговый контроль говорения, 

чтения, аудирования 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа    

Алгебра   Контрольная работа Контрольная 

работа Геометрия   Контрольная работа 

Информатика    Контрольная работа Контрольная 

работа 

История России. 

Всеобщая 

история 

Контрольная работа 

Обществознание  Защита проекта Контрольная работа Контрольная 

работа 

География Контрольная работа Контрольная 

работа 

Биология Контрольная работа Контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

(мини-проект) 

   

Музыка Творческая работа 

(мини-проект) 

   

Технология  Творческая работа (мини-проект) 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

 

ОБЖ    Контрольная работа  

 

Метапредметные результаты 

Комплексная работа на межпредметной основе  - 5 класс 

Защита индивидуального (8- 9 классы) /парного/ группового проекта  (6-7 классы) 

 

Промежуточная аттестация проводится без сокращения учебной деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного 

расписания. 

Государственная итоговая аттестация проводится по единому расписания. 
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